
とびひ 

主要症状 

かゆい水ぶくれ・虫刺され後のかき

壊しからの細菌感染 

出席停止期間 

皮ふが乾燥しているか、傷口から汁

が出ている部分をガーゼなどで覆

うことができる程度。 

※登園のめやすは、子どもの伝染病として学校安全保健法にて決められています。 

 

 

 八月に入り、毎日蒸し暑い日が続いています。この暑さの中でも子どもたちは、プール遊びや園庭遊び、園外へ出かけたり、毎日汗

びっしょりになりながらも活発に動き、園生活を楽しんでいます。高温多湿な夏場は細菌がとても大好きな時期で感染症も多くなりま

す。体力の消耗に気をつけながらこの夏を乗り切りましょう。 

咽頭結膜熱（プール熱） 

主要症状  

高熱・のどの痛み・せき・目やに・

目の充血 

出席停止期間 

主要症状の消失後２日を経過する

まで。 

完治証明書をお願いします。 

 

はやり目（流行性角結膜炎） 

主要症状 

目の充血・目やに・まぶたのはれ・ 

かゆみ・涙目 

出席停止期間 

結膜炎の症状が消失してから医師に

おいて感染のおそれがないと認めら

れるまで。 

完治証明書をお願いします。 

インフルエンザ 

主要症状 

発熱・のどの痛み・筋肉痛・せき・くし

ゃみ・鼻水・おう吐・げり・腹痛 

出席停止期間 

発症後 5 日を 4 経過し かつ、解熱

後 3日を過ぎるまで.。 

回復届出書をお願いします。 

 

 

感染性胃腸炎（ウイルス性・細菌性） 

主要症状 

おう吐・下痢・腹痛・発熱・腹痛 

出席停止期間 

おう吐や下痢の症状が治まり、普段

道りに食事がとれること。 

ヘルパンギーナ 

主要症状 

高熱・のどの奥にブツブツ・よだれ

が増える・食欲の低下・不機嫌など。 

出席停止期間 

熱がなく普段通りに食事が出来る

こと。（解熱後 1日以上経過） 

先月多くの感染症児を出してしまいました、再度夏場に多くみられる感染症や気をつけたい病気を記載します。 

 

保健 

✿おねがい✿ 

健康状態の把握の為、病気や、体調を崩して

お休みをする際には、病名や、症状を伝えて頂

けると助かります。 

又、処方されたお薬を預ける子は、お手数で

すが、投薬依頼書のご記入をお願いします。 

依頼書が無いとお薬を飲ませることができ

ません。 

（お薬名も教えて頂けるとありがたいです。） 

7月の感染症児数 

とびひ…２名 

胃腸炎…１名 

 

下痢 …５名 

先月、下痢症状が出ているお子さ

まにて、お忙しい中、家庭保育のご

協力ありがとうございました。保護

者の方々のご協力により園全体の感

染拡大を防ぐことができました。 

 

＊感染予防には徹底した手洗いうがい手洗いが最も大切です。 園でも手洗いや手指消毒に最善を尽くします。 
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社会福祉法人 

光輝の歩福祉会 

ゆめの森保育園 

ありがとうございます 


